Arbeiten mit der Stimmgabel

Phonophorese/Tonpunktur

- SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Phonophorese, auch Tonpunktur
genannt, bezeichnet die Ubertragung
von Schwingungen mit einer
Stimmgabel auf Wirbelsaule, Organe,
Chakren und unterschiedliche
Korperzonen.

Die Stimmgabel wird dabei auf
bestimmte Punkte des Korpers
aufgesetzt. Die Resonanz des
Organismus mit den Schwingungen
harmonisiert und starkt das
Energiesystem und regt so die
Selbstheilungskrafte an. Die im Korper spurbare Vibration des
Stimmtones bewirkt — oft sofort nach dem Aufsetzen der
Stimmgabel — ein angenehmes Wohlempfinden. Wird der Schaft
der Stimmgabel z.B. auf das Brustbein gehalten, ist oft ein
befreiendes Durchatmen die erste Reaktion.

Heilkundige wenden die Stimmgabel-Tonpunktur alternativ zur
Nadel-Akupunktur an, z.B. bei Kindern oder bei Angst des
Klienten vor Nadelstichen. Zudem finden die sanften Vibrationen
ihren Weg, auch wenn der Akupunkturpunkt nicht ganz genau
getroffen wurde. Die OM-Stimmgabel kann vor dem Hintergrund
der Meridianlehre (Akupunktur, Akupressur, Shiatsu), der
Chakren-Behandlung, bei der Fureflexzonenmassage und
ahnlichen Disziplinen eingesetzt werden.

Das Seminarangebot eignet sich fur energetisch arbeitende
Therapeuten/innen.

Dozent/in Dipl.oec.troph., HP Bettina Knorr: Jg. 1961; Haushalts- und
Ernahrungswissenschaftlerin mit Abschluss Diplom-Oecotrophologin der Justus-Liebig-
Universitat Giel3en. Als Erndhrungsberaterin mit Krankenkassenzulassung und
Heilpraktikerin ist sie in eigener Praxis in Rosenheim tatig. Zu den Schwerpunkten gehdren
die individuelle Erndhrungsberatung, Psychosomatk, Energiemedizin, PSE,
Klangmassagen, Schiiler-Salze, Antlitzdiagnose u.w. Neben der Praxistatigkeit ist sie seit
1998 Dozentin an den Paracelsusschulen, Lehrbeauftragte fir Ernahrungswissenschaften,
Mitglied in VFED und Anro, hélt fachliche Beratungen und Vortrage zu Themen der
Gesundheit und Ernahrung.
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Paracelsus Schule
Hauptstr. 13
83395 Freilassing
Tel. 08654 - 6 62 62

Seminarnummer:
SSH15280925

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Paracelsus Schule
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 23.03.2023



