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Als feinstoffliche Energien wirken Farben und Dufte tagtaglich auf unsere
Sinne und damit auch unterschwellig auf unsere Stimmung und gesamte
Befindlichkeit.

Farben kdnnen beruhigend als auch anregend wirken, so z.B. Uber die
Kleidung, die Wohnraumgestaltung oder aber auch im therapeutischen
Sinne durch Farblampen und Farbpunktur. Dufte kbnnen am Korper
getragen werden, aber auch in einer Aromalampe, in Badern, Wickeln
oder durch eine Olmassage eine gleichermalen korperliche und
seelische Entspannung und Erholung bewirken.

Im Seminar erlernen Sie die grundlegende Wirkung der Spektralfarben
und die wichtigsten Dufte, die in beruhigende und in wohltuende
Entspannung versetzen. Sie bekommen zahlreiche
Anwendungsbeispiele und Tipps aus der Praxis.

Das Seminar richtet sich insbesondere an Therapeuten/innen aus dem
Beauty- und Wellnessbereich, an Heilpraktiker/innen fur Psychotherapie,
an Heilpraktiker/innen und Anwarter/innen, energetisch arbeitende und
andere am Thema interessierte Berufsgruppen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Dozent/in HP Axel Wolf: Jg. 1960. Diplom Geograf. Er ist seit 1995 Heilpraktiker in eigener
Praxis. Ebenfalls ist er seit dieser Zeit als Dozent fir die Heilpraktikerausbildung und fir
Fachausbildungen tatig. Schwerpunkte seiner Arbeit sind die Bach Blutentherapie und
Kalifornische Essenzen, Schiissler Therapie und Antlitzdiagnose nach Hickethier, die
Runenheilkunde und als Teil davon die energetische Beckenaufrichtung, Pendeln und
Kinesiologie, EMF Balancing Technique, Reconnective Healing sowie grundlegende
Methoden der Naturheilkunde wie Leber- und Darmkuren, Entgiften, Entsauern und
Entschlacken.

Termine:
So. 28.09.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg

Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSH20280925

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ. E

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 06.03.2025



