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Die Aromamassage ist eine auf dem Gesundheitsmarkt nicht mehr
wegzudenkende und bei Klienten/innen sehr beliebte Massageform.

Hierbei wird die Effleurage und Petrissage mit der Wirksamkeit der
atherischen Ole verbunden. Die in den Pflanzen gebundenen,
flichtigen (atherischen) Eigenschaften dienen dazu, beim Klienten je
nach Pflanze bestimmte Wirkungen zu erzielen. Die &therischen Ole
entfalten ihre Wirkung Uber die Haut und Uber den Geruchssinn. Sie
gelangen Uber die Haut in den Blutkreislauf und wirken auf die
Organe. So haben Zitrusdufte z.B. eine belebende Wirkung,
Blutendufte, wie z.B. Rose oder Jasmin, wirken harmonisierend,
atherische Dufte der Holzer, z.B. Zypresse oder Zeder, wirken
starkend.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 grofl3e Badetlcher, 1 Handtuch,
1 Decke und Schreibzeug mit!

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker(-anwarter),
Therapeuten aus dem Wellness- und Beautybereich sowie an andere
am Thema interessierte Berufsgruppen.

Dozent/in Freia Hebel: Jg. 1955; Nach ihrer Ausbildung zur Masseurin und med.
Bademeisterin,absolvierte sie zusatzliche Ausbildungen zur Krankengymnastin und
Heilpraktikerin. In eigener Praxis ist sie seit 1975 tatig. Sie besitzt folgende
Zusatzausbildungen (u.a.): Psychosomatische Medizin, Meditationslehre, Atemtherapeut,
Qi Gong, Manuelle Lymphdrainage (Komplexe Physikalische Entstauungstherapie KPE),
Craniosacrale Therapie und Cranio Mandibulare Therapie. An den Paracelsus Schulen
unterrichtet sie mit viel Freude und Begeisterung.

Termine:

Sa. 15.11.2025

So. 16.11.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34

41061 Monchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41180125Vv4

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 12.03.2025



