Hypno-systemische
Beratung und Therapie

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Zugang zu den eigenen Ressourcen finden,

die persodnlichen Kompetenzen aktivieren,

selbst Hilfreiches entwickeln und dabei
wertschatzend das Problem wurdigen — das

ist das Grundkonzept dieser Fachausbildung.

Basierend auf dem I6sungsfokussiertem
Ansatz Gunther Schmidts, der den Begriff

L "hypnosystemisch" pragte — und als Pionier

der Integration systemischer Modelle mit den Konzepten der Ericksonschen

Hypnotherapie gilt — erwerben bzw. erweitern Sie |hre Fahigkeit, in Therapie

und Beratung, aber auch in I6sungsfokussierten Coachingprozessen zu
arbeiten.

Das ganzheitliche, ressourcenorientierte Konzept integriert konstruktivistische
und phanomenologische Ansatze — immer basierend auf der inneren
Grundhaltung des/der Therapeuten/in, dass Menschen autonome, sich selbst
organisierende Wesen sind, die die Fahigkeit besitzen, unbewusste
Kompetenzen zu entwickeln. Durch einen wertschatzenden Kontakt im
Arbeitsbindnis mit den Klienten/innen wird die Aufmerksamkeit auf gewtinschte
Ergebnisse fokussiert. Die Klienten/innen lernen, neue sowie bereits bewahrte
Strategien anzuwenden, um ihre Ressourcen zu aktivieren und so ihre Starken
auszubauen.

Die Fachausbildung uber 252 Unterrichtsstunden bietet einen sehr
ubungsorientierten Ansatz und intensive, bereichernde Lernerfahrungen.

Sie erfordert die Bereitschaft, sich selbst und selbst gelebtes Leben
einzubringen sowie den eigenen Erlebnisprozess als wertvolle Unterstitzung zu
nutzen.

Diese gestraffte Form der Fachausbildung richtet sich speziell an
Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen: Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen
fur Psychotherapie, Psychologische Berater/innen und padagogische
Fachkréafte.

Bitte fordern Sie das Curriculum bei der Studienleitung an.

Dozent/in HP Psy Benjamin Lang: Jg. 1984; Er hat den Mastertitel in “Coaching,
Organisationsberatung, Supervision™ an der Universitat Kassel erworben. Er absolvierte
zudem eine Ausbildung zum Personal- und Business-Coach und als nachsten Schritt eine
zweijahrige Ausbildung zum psychologischen Berater und Heilpraktiker fiir Psychotherapie
an der Paracelsus Schule in Kassel. Herr Lang spezialisierte sich durch eine
Fachausbildung zum hypno-systemischen Coach und Berater und vertiefte seine
Kenntnisse in Hypnose durch zusatzliche Weiterbildungen. Seit Mai 2016 ist Herr Lang
erfolgreich in eigener Praxis niedergelassen.

Dortmund

Termine:

Fr. 31.10.2025
16:00-20:00 Uhr
Sa. 01.11.2025
09:00-16:00 Uhr
So. 02.11.2025
09:00-15:00 Uhr
Fr. 21.11.2025
16:00-20:00 Uhr
Sa. 22.11.2025
09:00-16:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3750,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund

Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
SSH46311025

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

PAR!\CELSU

die Gesundheitzakademian

Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.09.2025



