Medizinisches Tapen
in der Schmerztherapie

Ganzheitliche Schmerztherapie

y NATURHEILKUNDE

Pflaster gegen Schmerzen - eine sanfte Schmerztherapie

Das medizinische Tapen ist eine wirksame Behandlung bei
akuten und chronischen Schmerzen, wie z.B. bei
Wirbelsaulenbeschwerden, Epicondylitis, Tendovaginitis,
Kniearthrose, Muskelverletzungen und -verspannungen,
Menstruationsbeschwerden, Migrane, Tinnitus und vielem mehr.
Ebenso ist es eine sinnvolle, vorbeugende Malinahme fur
Sportler/innen bei Extrembelastungen von Schulter, Knie,
Sprunggelenk usw.

In diesem Seminar erlernen Sie, wie man mit speziellen Tapes
(Pflastern) Schmerzen lindern kann, warum die Tapes
stimulierend wirken und wie sie anzulegen sind.

Der Kurs eignet sich fur therapeutisch Tatige.

Dozent/in Barbara Schiitza: Jg. 1974. Nach erfolgreicher Karriere im Hochleistungssport
absolvierte Barbara Schiitza ihr Diplom-Studium an der Deutschen Sporthochschule Kalin,
dozierte an diversen Fachhochschulen, Universitaten und Akademien und wechselte auf
die Trainerseite. In enger Zusammenarbeit mit der Praxis Springer betreute sie Sportler/in
als PT und erweiterte ihr Repertoire durch Massagen und Physiotherapie. 2012 sattelte
Frau Schitza zur Heilprakterin um und arbeitet seit 2014 in eigener Praxis mit den
Schwerpunkten Chiropraktik, Atlas-Therapie und Sportosteopathie. Ihre Fortbildungen:
Manuelle Therapie, Medizinische Trainingstherapie, Manuelle Lymphdrainage, FDM,
Massage und Sportmassage, Neuraltherapie, Osteopathie.
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