Massagetherapie

Ausbildung

- NATURHEILKUNDE

’ Massagen gehoéren zu den altesten Methoden
- ¢y zur Heilung, Schmerzlinderung und
[ . Entspannung. Jedes bekannte Heilsystem,

g traditionell oder modern, hat ihre eigene Art der
'ﬂi w -

Massage entwickelt.
Die Teilnehmer/innen erlernen im Rahmen der Ausbildung zum/zur
Massagetherapeut/in bei Paracelsus zunachst die Klassische Massage und die
Grundlagen der Anatomie, um dann bewahrte und beliebte Methoden aus
unterschiedlichen Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung nimmt
Sie mit auf eine Rundreise durch die faszinierende Welt der Massagen und eréffnet
Ihnen viele Anwendungsmaglichkeiten in der Praxis.

-

Ausbildungsinhalte:

— Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen

— Sport— und Regenerationsmassage

— Lomi Lomi

— Hot Stone Massage

— Rickenmassage nach Breul}

— Kosmetische Lymphdrainage

— Aromamassage

— Schropfmassage

— Krauterstempelmassage fur Gesicht und Kérper

— FuBreflexzonenmassage / Ganzheitliche FulRmassage

Mit dieser Ausbildung kénnen Sie selbststandig in eigener Praxis als
Massagetherapeut/in oder als gefragte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und
Fitnessbereich, in Hotels, Schonheitsinstituten oder Gesundheitszentren tatig
werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie ein
Zertifikat ,Massagetherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis den
Abschluss zum/r ,Massagepraktiker/in®.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung
anerkannt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness,
Beauty und Gesundheit e.V. (WBG) mdglich.

Dozent/in Annika Hesse: Jg. 1974. Nach der 2-jahrigen Vollzeit-Ausbildung zur staatl. gepr. Kosmetikerin
und FuBpflegerin hat sich Frau Hesse auf Wellnessmassagen und die Behandlung von Hautunreinheiten
spezialisiert. Sie Ubte verschiedene Tatigkeiten in Wellnesseinrichtungen sowie als Fihrungskraft in
Einzelhandel/Kosmetik aus. Zusatzqualifikationen: Visagistin, manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder,
Aromakunde, FuBreflexzonenarbeit, Kundalini Yogalehrerin KRI Level 2. Sie ist Gruppenleiterin fir Tantra-,
Hatha-, und Kundalini Yoga-orientierte Transformationsarbeit, Fastenleiterin, Access Consciuosness
Practitioner® und hat langjahrige Erfahrung in der Erwachsenenbildung. Seit 2012 ist sie Dozentin an der
Paracelsus Schule, seit 2014 selbstandig.

Dozent/in HP Heike Koslowski: Jg. 1969, zwei Kinder. Seit 2002 absolviert Frau Koslowki zahlreiche
Seminare und Fortbildungen, 2011 begann sie ihre Ausbildung zur Heilpraktikerin, welche sie 2013
erfolgreich mit der Prifung vor dem Gesundheitsamt Limburg abschloss. Wahrenddessen absolvierte sie
noch die Ausbildung zur Massagetherapeutin. Seit Februar 2014 ist sie nun in eigener Praxis tatig.

Termine:

Sa. 13.09.2025

So. 14.09.2025

Sa. 20.09.2025

So. 21.09.2025

Sa. 18.10.2025

So. 19.10.2025

Sa. 08.11.2025

jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3240,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Darmstadter LandstraRe
116

60598 Frankfurt

Tel. 069 - 91 39 98 01

Seminarnummer:
SSH60130925V

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 28.03.2025
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