Medizin der Erde - Phytotherapie

Grundlagen

NATURHEILKUNDE

Phytotherapie ist die Lehre vom Heilen mit
Pflanzen. In diesem alten Verfahren der
Menschheit verbindet sich intuitives Wissen mit
wissenschaftlichen Erkenntnissen unserer Zeit.
Im Grundkurs werden lhnen theoretische
Kenntnisse wie Botanik und Pharmakologie,
d.h. verwendete Pflanzenteile, wirksame
Inhaltsstoffe, Indikationen, Kontraindikationen,

' ) Wirkungen, Nebenwirkungen, Interaktionen und
Dosierungsvorschriften vermittelt. Durch Anschauen, Fuhlen, Riechen und
Schmecken lernen Sie einheimische Pflanzen der Natur praktisch kennen. Es gibt
zahlreiche praktische Ubungen zum Bestimmen von Teedrogen, zur Herstellung
von Salben, Umschlagen und anderen Zubereitungsformen. Einen weiteren
Zugang zur Pflanzenheilkraft erhalten Sie durch viele praxisnahe Beispiele zur
Vorbeugung und Behandlung von Krankheiten durch die passenden Pflanzen und
deren Anwendungen.

Ziel des Grundkurses ist das sichere phytotherapeutische Arbeiten in der Praxis
durch einen fundierten Uberblick Uber eine Auswahl der wichtigsten Heilpflanzen.

Seminarinhalte:

- Grundlagen

- Krankheiten des Herzens und der Kreislauforgane
- Atemwegserkrankungen

- Der Magen-Darm-Trakt

- Leber und Galle

- Niere und Blase

- Hormonelle Stérungen des weiblichen Organismus
- Schilddrise

- Nervensystem

- Haut

Das Angebot richtet sich insbesondere an Heilpraktiker/innen,
Heilpraktikeranwarter/innen, Arztinnen und Arzte, Therapeutinnen und Therapeuten
mit Interesse an alternativen Heilmethoden.

Bitte beachten Sie auch die Fortsetzung der Fachausbildung im Aufbaukurs.

Dozent/in HP Heike Schmitz: Jg.1964. Nach dem Abitur Zahnmedizinstudium an der
Universitat Hamburg bis zum Physikum, danach Wechsel zur Humanmedizin,
Medizinstudium bis zum 2. Staatsexamen an der Universitat Tibingen. Mehrere Jahre
Berufserfahrung in den Bereichen Krankenpflege, Praxisverwaltung, Praxismanagement
und Studienbetreuung und Betreuung und Fortbildung von Auszubildenden. 2004
Zusatzausbildung zur Bioresonanztherapeutin, 2008 HP-Prifung und Dozentur an der
Paracelsus Schule Giel3en. Zusatzlich Fachausbildung in Kinesiologie/Touch for Health an
der Kinesiologie Akademie Frankfurt. Seit 2009 in eigener Praxis tatig mit den
Schwerpunkten Schmerztherapie, Phytotherapie, Onkologie, Bioresonanz und Kinesiologie.

GieRen

Termine:

Sa. 04.04.2026

So. 05.04.2026

Mo. 06.04.2026

Di. 07.04.2026

Mi. 08.04.2026

Do. 09.04.2026

jew. 09:00-16:30 Uhr
Fr. 10.04.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis:
1300,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 52

35390 GieRen

Tel. 0641 -7 69 19

Seminarnummer:
SSH63040426

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 12.03.2025
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