
Schmerztherapie
in der Naturheilpraxis

NATURHEILKUNDE
Schmerz ist eine komplexe
Wahrnehmung unserer Sinnesorgane,
was zu einer intensiven Wechselwirkung
mit der Psyche führen kann. Schmerz
kann als Symptom auftreten oder zum
eigenständigen Krankheitsbild werden.
Schmerzspezifische naturheilkundliche
Therapiemöglichkeiten komplettieren

und ergänzen die klassische schulmedizinische Behandlung.

Seminarinhalt:
Wie entsteht Schmerz?
Welche Schmerzart liegt vor?
Wie diagnostiziert man den Schmerz und die Schmerzstärke?
Welche Möglichkeiten bieten
- manuelle Verfahren (z. B. Massage, Trigger etc.),
- die naturheilkundlichen Therapien (Neuraltherapie, Mesotherapie,
Akupunktur, Phytotherapie etc.),
- ausleitende Verfahren,
- Trainingstherapie,
- physikalische Verfahren?
Welche psychischen Ursachen und Folgen kann Schmerz haben
(Verhaltensbarometer etc.)?
Und was können die Betroffenen selber ergänzend in der Therapie
übernehmen?

Das Seminar vermittelt die therapeutischen Grundlagen zur
naturheilkundlichen Schmerztherapie und richtet sich vor allem an
Heilpraktiker/innen, Anwärter/innen, HP-Psychotherapie, Physio-,
Ergo- und Massagetherapeuten/innen, Ärzte/innen, Zahnärzte/innen.

Termine:
Mi. 15.10.2025
Do. 16.10.2025
Fr. 17.10.2025
Sa. 18.10.2025
So. 19.10.2025
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
765,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 52
35390 Gießen
Tel. 0641 - 7 69 19

Seminarnummer:
SSH63151025

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Heike Schmitz: Jg.1964. Nach dem Abitur Zahnmedizinstudium an der
Universität Hamburg bis zum Physikum, danach Wechsel zur Humanmedizin,
Medizinstudium bis zum 2. Staatsexamen an der Universität Tübingen. Mehrere Jahre
Berufserfahrung in den Bereichen Krankenpflege, Praxisverwaltung, Praxismanagement
und Studienbetreuung und Betreuung und Fortbildung von Auszubildenden. 2004
Zusatzausbildung zur Bioresonanztherapeutin, 2008 HP-Prüfung und Dozentur an der
Paracelsus Schule Gießen. Zusätzlich Fachausbildung in Kinesiologie/Touch for Health an
der Kinesiologie Akademie Frankfurt. Seit 2009 in eigener Praxis tätig mit den
Schwerpunkten Schmerztherapie, Phytotherapie, Onkologie, Bioresonanz und Kinesiologie.
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