Klangschalen wurden bereits vor
Jahrtausenden in Tibet, Nepal und
Indien zu schamanischen Ritualen und
Heilungen verwendet. Das Wissen um
die heilsame Wirkung der
harmonischen Schwingungen auf
unseren Korper ist schon jahrtausende
alt.

Bei der Klangschalenmassage werden
Klangschalen dem Korper aufgesetzt
bzw. daruber gehalten und angeschlagen. Die intensiven und
harmonischen Tonfrequenzen Ubertragen sich auf den Korper, die
Schwingungen bewirken Uber den interzellularen Liquor gleichsam
eine Zellmassage. Die Klangschale stimuliert den Korper, seine
eigenen harmonischen Frequenzen wieder zu finden. So I0sen sich
Blockaden und Verspannungen, die Selbstheilungskrafte werden
gestarkt und Stress nachhaltig abgebaut. Die Klienten werden in
eine tiefe und anhaltende Entspannung versetzt.

In diesem Seminar erlernen Sie neben dem Ausfuhren von
Klangmassagen auch Klangmeditation, Aura- und Chakrenarbeit
mit Klangschalen kennen.

Diese Methode ist fur den Einsatz im Wellness- und Beautybereich
ebenso geeignet, wie fur die naturheilkundliche und
psychotherapeutische Praxis zur wirkungsvollen Stimulanz von
Genesungsprozessen.

Dozent/in HP Sonja-Cecil Klein: Jg. 1974, verheiratet. 1994-1997 Ausbildung zur
examinierten Krankenschwester an der Uniklinik Giel3en, seit 1997 auf der
Neurochirurgischen/Neurologischen Intensivstation der Uniklinik Giel3en, seit 2005 in
eigener Praxis fir ganzheitliche Heilmethoden tatig. Schon in der Ausbildung beherrschte
sie das Interesse, die Vorgange hinter den Krankheiten zu erkunden. In den folgenden
Jahren absolvierte sie diverse Ausbildungen, z.B. Reiki, Schamanismus, Ausbildung zur
Aura-Soma Farb-Beraterin (Level 3). Heilpraktikerstudium mit Abschluss in 2015.
Fachfortbildungen seit 2002: Phonophorese, geistige Heilweisen, Meditationslehrerin,
Schmerztherapie, klassische Homdopathie, Blutegeltherapie.
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