RESET®1und RES.E.T.®2

Kiefergelenksentspannung nach Rafferty

SYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Schon die kleinste Verspannung der Kiefermuskeln, verursacht durch
Stress, einen Unfall oder nach einer Behandlung beim Zahnarzt, z.B.
Zahnspangen, kann die normale, ausgeglichene Position des
Kiefergelenks verandern.

Es kommt zu angespannten Kiefergelenksmuskeln. Dies ist oft die
Ursache u.a. fur Kopfschmerzen, Migrane, Tinitus, Lernschwache,
Nackenbeschwerden oder Beschwerden des unteren Rickens. Bei
R.E.S.E.T.® 1 dauert eine Sitzung 45 Minuten, doch manchmal ist dies
fur Therapeuten nicht immer umsetzbar.

Philipp Rafferty entwickelte deshalb eine Methode R.E.S.E.T.® 2 die auf
Kurzbalancen von 10-15 Minuten abgestimmt ist.

In diesem Kompaktseminar vermittelt Ihnen die Dozentin bedarfsgerecht
zusammengestellte R.E.S.E. T.®-Positionen, die nicht nur fur lhre
Klienten sondern naturlich auch zur Eigenbehandlung flexibel einsetzbar
sind.

Das Seminar ist sowohl fir Therapeuten als auch fur Interessenten aus
anderen Bereichen geeignet
Bitte mitbringen: Decke, Kissen.

Dozent/in Ulrike Wagner: Jg. 1973, verheiratet, zwei Kinder. Nach der Ausbildung zur
Zahnarzthelferin mit anschlieRender Berufserfahrung und Aufstiegsfortbildung zur
zahnmed. Praxismanagerin, fuhlte sich Ulrike Wagner zunehmend zur Psychologie und
Naturheilkunde hingezogen. 2008 erfolgte die Absolvierung des Studiums zur
Heilpraktikerin fur Psychologie. Nach mehreren Fortbildungen Spezialisierung auf Bach-
Bldten, SchiBler Salze uvm. 2013 Fokussierung auf das vertraute Fachgebiet Zdhne mit
Ausbildung RESET Kiefergelenksbalance und erfolgreichem Abschluss zum RESET
Instruktor. Seit vielen Jahren unterrichtet sie Ihre Schwerpunkte: Fachfortbildungen
RESET, Japanisches Heilstromen, Trauerbegleiter/in mit groRer Leidenschaft an den
Deutschen und Schweizer Paracelsus Schulen.

Mannheim

Termine:

Fr. 12.09.2025
11:00-21:00 Uhr
Sa. 13.09.2025
08:00-13:00 Uhr

Preis:
280,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserring 2-6

68161 Mannheim

Tel. 0621 - 418 32 32

Seminarnummer:
SSH68120925

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 21.08.2024



