Familien- und
Systemaufstellungen

Grundkurs
Fachfortbildung in Systemischer ina
Aufstellungsarbeit — Eine Reise zur Heilung girr?g'l(e)g 2025
Mit dieser Fachfortbildung erhalten Sie an fiinf So. 14.09.2025
| Wochenenden eine fundierte Einfiihrung in die Sa. 11.10.2025
Methodik, Haltung und Denkweise der So0.12.10.2025
systemischen Aufstellungsarbeit. Sa. 08.11.2025

Unsere Lebensbelastungen haben oft ihre Wurzeln in unbewussten Bindungen — So. 09.11.2025

sogenannten Verstrickungen — innerhalb unserer Familie. Diese kdnnen aus Sa. 20.12.2025
besonderen Schicksalen oder Ereignissen in der Familiengeschichte resultieren. Durch ~ jew. 09:00-17:30 Uhr
die Aufstellungsarbeit werden diese unbewussten Dynamiken und verletzten weitere Unterrichtstermine
Ordnungen innerhalb des Familiensystems sichtbar und kénnen gelést werden. So unter paracelsus-
eroffnen sich Wege zu unseren Selbstheilungskraften und zu neuen, starkenden schulen.ch
Perspektiven und Beziehungen. Das Ergebnis ist eine tiefgreifende Erleichterung und '
mehr Freude im Leben.
Preis:

Seminarinhalte: .
- Einfihrung in die praktische Aufstellungsarbeit: Familien- und Systemaufstellungen, 1990,- CHF
Symptomaufstellungen u.v.m.

- Innere Ubungen — auch zur Selbstanwendung

- Aufstellungsarbeit im Einzelsetting Paracelsus

- Meditation und Sammlung als Vorbereitung auf die Arbeit Gesundheitsakademie
- Erkennen und Anerkennen von Grenzen Griinhaldenstrasse 6

- Lésende Worte und Satze 8050 Ziirich

- Familiensysteme ohne Worte aufstellen uric

- Dynamiken und Ordnungen in Systemen Tel. 043 9602000

- Das Gewissen: Wie es uns an unsere Familie oder Gruppe bindet und wie wir darliber

hinauswachsen konnen ; .
- Die Eltern: Die Bedeutung und Wirkung der Beziehungen zu Mutter und Vater und wie ggﬂ?ggg#?gggg
diese verbessert werden kénnen

- Wie Liebe gelingt: Probleme in Partnerschaften verstehen und tiberwinden

- Die besondere Liebe von ,schwierigen* Kindern: Hintergriinde von Anmeldemoglichkeiten:
Verhaltensauffalligkeiten, Angsten und Krankheiten bei Kindern bei ieder Akademi

- Krankheiten haben eine Botschaft: Heilung beginnt in der Seele : pg:.JgairM??ggrggow

- Die Fachfortbildung ist praxisorientiert und bietet den Teilnehmern tiefgreifende e Web: paracelsus-schulen.ch

Lernerfahrungen durch eigene Aufstellungen und Ubungen in Kleingruppen. Im Laufe
der Fortbildung erhalten Sie die Méglichkeit, kiirzere Aufstellungen selbst anzuleiten.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Dozent/in HP Bernd Laserstein: Jg. 1960 verheiratet, ein Kind. Er ist seit 1995 Heilpraktiker und
besuchte Fachfortbildungen in "Akupunktmassage nach Penzel" und "Kinesiologie". Sein
weiterer Weg fuhrte ihn zur Koérperpsychotherapie. Am "Internationalen Institut fur Biosynthese"
erlernte er die Methode "Biosynthese" und hat es im Verlauf von acht Jahren Ausbildung zum
Lehrtherapeuten und Supervisor in dieser Methode gebracht. Parallel dazu erlernte er
Akupunktur am "Deutschen Forschungsinstitut fir Chinesischen Medizin e.V.". Er praktiziert in
Freiburg mit den Schwerpunkten Kérperpsychotherapie im Einzel- und Gruppensetting, sowie
mit Akupunktur. Seine Spezialgebiete sind strukturelle Stérungen, Traumatherapie und
psychosomatische Erkrankungen. Er ist Mitglied der Internationalen Stiftung fir Biosynthese
(IFB), der Deutschen Gesellschaft fir Kérperpsychotherapie (DGK) und Inhaber des
Europaischen Zertifikats flr Korperpsychotherapie (ECP).

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 06.03.2025
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