Lernen Sie diese wunderbare, sehr spezielle Reinigungs- und
Lockerungsmassage aus dem Bereich der arabisch-turkischen
Badekultur kennen!

Die Massage beginnt mit der Einreibung der Olivendlseife, die ca. 10-
15 Minuten einwirken muss. Es handelt sich um eine traditionelle
Mischung aus Kernseife und Olivendl. Diese Seife wird nach der
Einwirkungszeit abgewaschen.

Danach folgt die intensive Reinigungsmassage mit einem
Peelinghandschuh. Bei der Wasch-Massage wird der Korper mit
warmem Wasser Ubergossen.

Anschliel3end erhalt der/die Klient/in eine klassische medizinische
Dehnungs- und Lockerungs-Massage.

Den Abschluss bildet eine Schaum- oder Aromadlmassage zur
Sedierung der Haut und der Entspannung aller Sinne.

Dozent/in HP Gunther Prestel: Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit
staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbstandig tatig. Durch seine Weiterbildung zum
Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und
ist seitdem mit den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuf3-Methode,
manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische Behandlung und den Methoden,

die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tatig. Dieses Wissen und die
Erfahrung gibt Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist
dieser Berufung bis heute treu geblieben.

Termine:
Mo. 25.08.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
145,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Derendinger Str. 40 /2
72072 Tubingen

Tel. 07071 - 97 38 38

Seminarnummer:
SSH74250825

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 11.11.2024



