
Reinkarnationsarbeit
Rückführungshypnose für Therapie und Coaching

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Reinkarnationsarbeit ist eine Methode der
Rückführung (Regression), arbeitet mit
sogenannten inneren Bildern und stellt eine Form
der Imaginationstherapie dar.

Es spielt keine Rolle, ob man an Reinkarnation
glaubt oder nicht – Rückführungen wirken auch

ohne Glauben an Wiedergeburt oder Seelenwanderungen. Vielmehr dienen frühere
Leben als Projektionsfläche für Unbewusstes und Verdrängtes.

Menschen mit Problemen, die sich immer wiederholen und durch Therapien oder
Beratungen weder gelöst noch beständig gewandelt werden können, suchen nach
Erklärungen. Die Vorstellung früherer Leben liefert ein brauchbares Modell und Muster
der seelischen Wirklichkeit, um den Ursachen dieser Probleme auf den Grund zu
gehen und Einsichten in Zusammenhänge zu gewinnen. Rückführungen lassen tiefes
Verstehen und Wandlungs- und Integrationsmöglichkeiten erkennen und schaffen
Frieden und Heilung.

Inhalte:
• Geschichte der Reinkarnation
• Religionsbezug / spirituelle Hintergründe
• Einführung in die Imaginationsarbeit (Arbeit mit inneren Bildern)
• Gesprächsführung in der Therapeutenrolle
• Spezielle Fragetechniken
• Vermittlung von Hypnosegrundkenntnissen
• Ablauf der Therapiesitzung, Zielgruppe, Anamnese
• Ressourcenarbeit (Helfergestalten)
• Neue Energie, Höheres Selbst
• Akasha
• Traumarbeit
• Retraumatisierung
• Grenzen der Reinkarnationstherapie/Kontraindikationen

Bitte Hausschuhe, bequeme Kleidung und evt. Kissen/Decke mitbringen.

Die Reinkarnationsarbeit kann als alleinige Therapieform oder eingebunden in andere
Therapieformen zielgerichtet angewandt werden, auch bei Sinnfragen,
zwischenmenschlichen Problemen, störenden Verhaltensmustern oder einfach als
Wegweiser für spirituelle Erkenntnisse.

Ein Seminar für energetisch arbeitende Therapeuten/innen, Heilpraktiker/innen sowie
Heilpraktiker/innen für Psychotherapie.

Termine:
Sa. 20.09.2025
So. 21.09.2025
Sa. 18.10.2025
So. 19.10.2025
Sa. 15.11.2025
So. 16.11.2025
jew. 09:30-18:30 Uhr

Preis:
895,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 17
89073 Ulm
Tel. 0731 - 602 08 81

Seminarnummer:
SSH79200925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Martina Mayer: Jg. 1964. Die Mutter dreier erwachsener Kinder arbeitete
in der Vergangenheit im Bereich Forschung und Entwicklung. Ihre kontinuierliche
persönliche Weiterentwicklung ist ein wesentlicher Bestandteil ihrer Biografie. Sie ist als
Heilpraktikerin für Psychotherapie in eigener Praxis am Starnberger See tätig. Eine
schwere Lebenskrise war der Auslöser für ihre therapeutische Tätigkeit. Diverse
Weiterbildungen in Reinkarnationstherapie, integrativer medizinischer Hypnose,
Trauerbegleitung, energetischen Heilmethoden sowie Paartherapie ermöglichen es ihr, auf
ein breitgefächertes Behandlungsspektrum zurückzugreifen. Dabei ist es ihr wichtig, dass
Menschen in unterschiedlichen Krisen- und Lebenssituationen wieder in ihre Balance
finden und eigene Potenziale entdecken.
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