
Klangschalen und
Stimmgabel für die Entspannung

BEAUTY / WELLNESS
Wir arbeiten mit zwei Stimmgabeln, die auf
die Töne c` und g` (Kammerton 432 Hz)
gestimmt sind. Es erklingt das sehr
harmonische Intervall der Quinte.
Mit diesen wohltuenden Tönen wird der
Klient beklungen. Anschließend werden
zwei Klangschalen auf verschiedene
Körperstellen aufgesetzt und im Wechsel
sanft angeschlagen.

Eine Klangmassage kann tief und
ganzheitlich auf Körper, Geist und Seele wirken. Die sanften Schwingungen
der Klangschalen durchdringen den Körper und wirken auf der Zellebene,
wodurch eine tiefe Entspannung und ein Gefühl der inneren Harmonie
erreicht werden kann. Selbstheilungskräfte werden aktiviert.

In der letzten Phase der Behandlung werden therapeutische Stimmgabeln
auf die Reflexzonen der Hände und Füße aufgesetzt. Im Vergleich zu
Klangschalen haben Stimmgabeln eine sehr kleine Auflagefläche, mit der
die Reflexzonen punktgenau behandelt werden können.

Die Kombination von Klangschalen und Stimmgabeln bietet eine einzigartige
Synergie, die sowohl auf physischer als auch auf energetischer Ebene wirkt.

Während Klangschalen tiefe Entspannung und ganzheitliche Harmonie
fördern, unterstützen Stimmgabeln präzise die energetische Balance.
Zusammen ermöglichen sie eine kraftvolle, umfassende Heilbehandlung

Diese Methode ist bereichernd für Heilpraktiker/innen und
Heilpraktiker/innen für Psychotherapie, Pflegekräfte, Krankenschwestern,
Krankenpfleger.

Termine:
So. 01.02.2026
10:00-16:30 Uhr

Preis:
135,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Münchener Str. 44
83022 Rosenheim
Tel. 08031 - 21 91 24

Seminarnummer:
SSH82010226

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dipl.oec.troph., HP Bettina Knörr: Jg. 1961; Haushalts- und
Ernährungswissenschaftlerin mit Abschluss Diplom-Oecotrophologin der Justus-Liebig-
Universität Gießen. Als Ernährungsberaterin mit Krankenkassenzulassung und
Heilpraktikerin ist sie in eigener Praxis in Rosenheim tätig. Zu den Schwerpunkten gehören
die individuelle Ernährungsberatung, Psychosomatk, Energiemedizin, PSE,
Klangmassagen, Schüßler-Salze, Antlitzdiagnose u.w. Neben der Praxistätigkeit ist sie seit
1998 Dozentin an den Paracelsusschulen, Mitglied in VFED, der Geriatrie Bad Aibling und
Änro, hält fachliche Beratungen und Vorträge zu Themen der Gesundheit und Ernährung.

Rosenheim
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