
Trauerreden
Fachausbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
„Manchmal können Worte wie eine Herberge
sein“

Die Trauerfeier ist das wichtigste
Abschiedsritual, einmalig und
unwiederbringlich. Sie ist die individuelle
Würdigung des Lebens eines Verstorbenen, mit
all seinen Stärken, Leistungen, persönlichen
Erfolgen und Sehnsüchten.

Aus dem Inhalt:
- Trauer verstehen: Ebenen/Phasen und Facetten der Trauer

- Das Trauergespräch mit Angehörigen: Auftreten und Haltung des Trauerredners;
Methodische und sichere Gesprächsführung; Die Kunst des Fragens;emotionales
Spiegeln

- Aufbau der Trauerrede: Vom Schmerz zum Trost; Rhetorische Stilmittel und
Spannungsbogen; Strukturierter Aufbau der Rede; Sprachlicher Ausdruck;
Christliche Elemente

- Ablauf der Trauerfeier: In der Trauerhalle; Weg zum Grab; Am Grab

- Gestaltungskomponenten: Zitate/Gedichte; Musik; Rituale

- Bestattungsformen: Innerhalb Deutschlands

- Akquise: Werbung, Vermarktung

„Es muss von Herzen kommen, was auf Herzen wirken soll“. Bei aller rhetorischen
Brillanz sollte die Herzenskunst - die Liebe zum Menschen - im Vordergrund
stehen.

Sie suchen eine berufliche, sinnstiftende Veränderung, ob nebenberuflich oder
hauptberuflich? Sie möchten andere in ihrer emotionalsten Krise begleiten, Mut und
Trost spenden?

Dieses Intensivseminar befähigt Sie, würdevolle Trauerfeiern zu gestalten und
einfühlsame Trauerreden zu halten.

Termine:
Sa. 04.10.2025
Sa. 25.10.2025
Sa. 01.11.2025
So. 23.11.2025
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
540,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zeppelinstr. 2
88131 Lindau/Bregenz
Tel. 08382 - 944202

Seminarnummer:
SSH88041025

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Erika Amon: Jg.1962. Sieht die Motivation zu einer gesünderen Lebensweise als
wichtigen Aspekt einer ganzheitlichen Behandlung. In ihren Seminaren verbindet sie die
inhaltlichen Themen unter Berücksichtigung aktueller pädagogischer Erkenntnisse mit
praktischer Erlebbarkeit für Teilnehmer und Klienten. Sie sieht Beziehungen als Quelle für
Gesundheit bzw. Krankheit und bringt ihre eigenen Erfahrungen als ausgebildete
Gesundheitspädagogin, Tierheilpraktikerin, Ernährungsberaterin, Gordon-Familientrainerin,
Trauerrednerin und Mutter zweier Kinder mit ein. Achtsame Kommunikation ist die Basis
ihrer Unterrichte.

Lindau/Bregenz
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